
 

 

 
 

 

 

ПЛАН – СЕТКА  

профориентационного проекта «ЭКОС» 

с 28 октября 2019 г. по 01 ноября 2019 г.  

По адресу: ул. Школьная д.29  
 

28 октября – Понедельник 

 

 «Экологическое волонтерство» 

 

Время Мероприятие 

 

09.30 

– 

10.30 

Встреча участников проекта в холле 1 этажа.  

Регистрация, распределение по отрядам – актовый зал. 

 

10.30 

– 

11.00 

 

Организационные моменты. Техника безопасности. 

11.00 

– 

11.40 

 

Мероприятия по отрядам. Игры на лидерство, знакомство. 

 

11.40 

– 

12.00 

 

ЧАЙНАЯ ПАУЗА 

12.00 

– 

12.50 

МЕРОПРИЯТИЕ  

Занятие «Запуск проекта смены «Мы жители одной планеты» 

(Интерактивное занятие в виде серии специально подобранных 

упражнений, позволяющих участникам сразу погрузиться в замысел 

экологического проекта, узнать своих новых друзей и рассказать о 

себе и своих интересах и предпочтениях.) 

13.00 МЕРОПРИЯТИЕ  

Презентация «Волонтерское движение, что это…» (Выступает 

спикер Борисов Сергей Андреевич, представитель общественной 

волонтерской организации)  

13.50 

– 

14.00 

 

Завершение работы первого дня. РЕФЛЕКСИЯ.  

 

 

 

 

 

 

 

 



29 октября – Вторник 

«На одной волне» 

 

Время Мероприятие 

 

09.30 

– 

10.00 

 

Сбор участников проекта в холле 1 этажа.  

 

10.00 

– 

13.30 

Выезд 1 отряда на экскурсию по адресу: м. Приморская, ул. Беренга 

д.38. (проезд трамвай+метро, обратно метро+трамвай) 

Экскурсия в НИИ «Арктика и Антарктика». (Встреча с почетным 

полярником, многократным участником научных экспедиций в 

Арктику и Антарктику Прямиковым Сергеем Михайловичем.) 

 

Возвращение 1 отряда на ул. Школьную д.29 

10.00 

– 

11.00 

2 отряд 

Игротека. (Профориентационные и интеллектуальные настольные 

игры) 

11.00 

– 

12.00 

МЕРОПРИЯТИЕ 

Мастер-класс "Танец, как альтернатива ЗОЖ" (Проводит 

Иванова Дарья Владимировна, участник различных танцевальных 

проектов (The Big Dance Theory, LABORATORY  of  the Underground 

Keepers и др.) 

12.00 

– 

12.30 

 

ЧАЙНАЯ ПАУЗА 

12.30 

– 

13.40 

МЕРОПРИЯТИЕ  

Мастер-класс «Колесо жизни – стратегия развития» 

(Интерактивное занятие: просмотр ролика «Профессии 

будущего», установка целей и задач на развитие собственной 

личности) 

13.40 

– 

14.00 

 

Завершение работы второго дня. РЕФЛЕКСИЯ.  

 

 

 

 

 

30 октября – Среда 

«Экотренд» 

 

Время Мероприятие 

 

09.30  Сбор участников проекта в холле 1 этажа.  

10.00 

– 

11.00 

1 отряд  

МЕРОПРИЯТИЕ 

Квест "Экослед – необычные профессии" (ребята смогут 

проявить, как свои интеллектуальные способности, так и 

творческие) 

10.00 

– 

11.00 

2 отряд 

МЕРОПРИЯТИЕ 

Групповая консультация (В процессе консультации, участники 

смогут не только разбираться в мире существующих профессий, 

но прежде всего, познать себя - свои личностные качества, 

способности, склонности.) 

11.00 

– 

12.00 

2 отряд  

МЕРОПРИЯТИЕ 

Квест "Экослед – необычные профессии" (ребята смогут 

проявить, как свои интеллектуальные способности, так и 

творческие) 

11.00 

- 

12.00 

1 отряд 

МЕРОПРИЯТИЕ 

Групповая консультация (В процессе консультации, участники 

смогут не только разбираться в мире существующих профессий, 

но прежде всего, познать себя - свои личностные качества, 

способности, склонности.) 

12.00 

– 

12.30 

 

ЧАЙНАЯ ПАУЗА 

12.30 

– 

13.40 

МЕРОПРИЯТИЕ  

Мастер-класс «Что такое проект?» 

(Знакомство с проектной деятельностью. Работа в минигруппах 

по проектам согласно выбранной теме) 

13.40 

– 

14.00  

 

Завершение работы третьего дня. РЕФЛЕКСИЯ.  

 



31 октября - Четверг  

 

«Знать бы как, чтоб получилось наверняка…» 

 

Время Мероприятие 

 

09.30  Сбор участников проекта в холле 1 этажа.  

10.00 

– 

11.00 

МЕРОПРИЯТИЕ 

Мастерская «При чем тут Экология?» (ребята смогут проявить, 

как свои интеллектуальные способности, так и творческие в 

решении поставленных задач) 

11.00 

– 

12.00 

МЕРОПРИЯТИЕ 

Игротека. (Профориентационные и интеллектуальные настольные 

игры) 

11.00 

– 

12.00 

Время на подготовку в минигруппах. Последние приготовления, 

репетиция презентаций проектов. 

12.00 

– 

12.30 

 

ЧАЙНАЯ ПАУЗА 

12.30 

– 

13.40 

МЕРОПРИЯТИЕ  

Защита проектов.  

(Ребята согласно, выбранной темы, буду защищать свои проекты, 

приводя аргументы и значимость поставленных вопросов) 

13.40 

– 

14.00  

 

Завершение работы четвертого дня. РЕФЛЕКСИЯ.  
 

 
 

01 ноября – Пятница 

 

«Работаем на перспективу!» 

 

Время Мероприятие 

 

09.30  Сбор участников проекта в холле 1 этажа.  

10.00 

– 

13.30 

Выезд 2 отряда на экскурсию по адресу: м. Крестовский остров 

(проезд трамвай+метро, обратно метро+трамвай) 

Экскурсия на подстанцию «Ленэнерго» с посещением Музея 

истории энергетики Северо-Запада охватывает все этапы более чем 

столетней истории энергетики региона. 

Возвращение 2 отряда на ул. Школьную д.29 

10.00 

– 

11.00 

1 отряд 

МЕРОПРИЯТИЕ 

Игротека. (Профориентационные и интеллектуальные настольные 

игры) 

11.00 

– 

12.00 

1 отряд  

МЕРОПРИЯТИЕ 

Мастер-класс "Музей будущего" (Шварц Надежда Эдгаровна, 

преподаватель СКД, педагог высшей категории ГКСУВУ СОШ №2 

и Академии постдипломного педагогического образования, спикер 

конференций и форумов.) 

12.00 

– 

12.30 

 

ЧАЙНАЯ ПАУЗА 

12.30 

– 

13.40 

МЕРОПРИЯТИЕ  

Мастер-класс «Постановка голоса, как сделать его красивым» 

(Предварительно!!! Эльвира Максютова  -руководитель Школы 

музыки для взрослых и детей Rolling Songs, преподаватель по 

вокалу) 

14.00 

– 

15.00 

МЕРОПРИЯТИЕ 

Торжественное закрытие проекта смены «ЭКОС» (Подведение 

итогов, вручение благодарностей и сертификатов активным 

участникам проекта) 

15.00 

– 

15.30  

 

Завершение работы пятого дня. РЕФЛЕКСИЯ.  

 

 


