Уважаемые коллеги!
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

Дом детства и юношества Приморского района Санкт-Петербурга

приглашает вас принять участие в мастер-классе
Эмоционально - мышечное напряжение. Эффективное расслабление.
Мастер-класс состоится 30.10.2018 года 
Начало в 12.00
Приглашаются:
Педагоги учреждений общего и дополнительного образования по направлению «хореография» и «фитнес», руководители хореографических и спортивных объединений и студий учреждений культуры и молодежной политики.

В программе мастер-класса:

Ключевые методы и принципы работы педагога-хореографа:
· освоение сложных упражнений через эмоциональную вовлеченность и заинтересованность учеников;
· совместное исследование, изучение природы собственного тела и движений; свобода в поиске творческого образа, импровизация;
· синтез музыки и пластики, разнообразия музыкальных тем, ритмов, стилей и жанров как средство для достижения психофизического здоровья.

Ведущий преподаватель:
Иванина Елена Алексеевна, руководитель хореографических коллективов, хореограф - постановщик
Елена Алексеевна имеет практический опыт работы: артистом балета Кировоградского областного музыкально-драматического театра им. Кропивницкого, Санкт-Петербургского музыкального центра Варьете «Зеркало»; хореографа-постановщика Криворожского театра музыкально-пластических искусств «Академия движения» Александра и Антонины Бельских, Государственного педагогического университета КГПУ; руководителем детского хореографического коллектива «Радость», неоднократного победителя районных и городских танцевальных конкурсов и фестивалей, танцевальных коллективов Москвы и Санкт-Петербурга, тренера по фитнессу Санкт-Петербургского спортивного комплекса «Динамо».

Педагогический опыт работы более 15 лет. Стаж работы с детьми более 15 лет.
Постановочный опыт в области хореографии более 20 лет.

Заявки на участие в семинаре принимаются на e-mail anny812@mail.ru по форме: 
1) ФИО;

2) Название учреждения (в котором работаете) полностью и сокращённое;

3) должность, специализация;

4) телефон для связи;

5) адрес электронной почты.
Участие БЕСПЛАТНОЕ! Всем участникам мастер-класса выдаётся сертификат.

Адрес проведения семинара: Санкт-Петербург, ул. Омская д. 9, литер А.
Контакты

+7904 3339406, Матвеева Анна Владимировна (методист).
Как добраться
Метро Чёрная речка – трамвай №48, 21 до остановки «Торжковский рынок», автобусы №98 и 94 и троллейбусы №6 и34 до остановки Омская улица.
Участникам необходимо иметь одежду для работы в партере и коврик. 

Количество мест ограничено.
